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Zoutdeeg-hangers
Kneed, steek uit, bak en verf je eigen sterren en hartjes om op 
te hangen.

Duur: 2,5 uur
Leeftijd: 4-10 jaar
Moeilijkheid: gemiddeld

Zoutdeeg maak je met spullen die je al in huis hebt. Het bakken duurt even, dus begin op tijd, of bak ze 's 
avonds en verf ze de volgende dag. Ook een mooi cadeautje voor opa en oma.

Wat heb je nodig?
2 kopjes × Bloem

1 kopje × Fijn zout

1 × Deegroller

ster en hartje × Uitsteekvormpjes

1 × Rietje

Plakkaatverf

1 × Penselen

per hanger 20 cm × Lint of touwtje

Stap voor stap

1 Deeg maken

Doe 2 kopjes bloem, 1 kopje zout en 1 kopje 
water in een kom. Roer en kneed tot een 
soepele bal.

Tip: Plakt het deeg? Doe er een beetje bloem 
bij. Is het te droog? Een scheutje water.
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2 Uitrollen

Strooi wat bloem op tafel en rol het deeg uit 
tot het ongeveer een halve centimeter dik is.

3 Uitsteken

Druk de vormpjes in het deeg. Prik met een 
rietje een gaatje bovenin, daar komt straks 
het lint door.

4 Bakken

Leg de vormpjes op een bakplaat met 
bakpapier. Bak ze ongeveer twee uur op 100 
graden, tot ze hard zijn.

Tip: Laat een volwassene de oven bedienen en 
laat de hangers helemaal afkoelen.
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5 Verven en ophangen

Verf de hangers in vrolijke kleuren. Als de 
verf droog is, haal je een lintje door het gaatje.

Klaar? Goed gedaan, knutselbaas!
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